
Online-Refresher-Kurs Konstitutionsorientierte Irisdiagnose

Dieser sehr kompakte Onlinekurs richtet sich an Kolleginnen und Kollegen, die bereits 
eine Ausbildung in Humoralmedizin und konstitutionsorientierter Irisdiagnose bei den 
Humores Seminaren oder einem anderen Bildungsanbieter gemacht haben und die 
Inhalte auffrischen, verknüpfen und vertiefen wollen. Im Fokus stehen jeweils die 
irisdiagnostischen Erkennungsmerkmale, die konstitutionsspezifische 
Pathophysiologie, Symptomatik und die grundsätzliche Therapierichtung.
Als Basisausbildung in Iris-/ Augendiagnose und Konstitutionsmedizin ist der Kurs 
nicht geeignet.

Kurszeiten: Montags, jeweils 18:00 bis ca. 21:00 Uhr
Dozenten: Jim Müller und Friedemann Garvelmann, im Wechsel
Online-Plattform: Zoom (Bitte die kostenlose Zoom-Software installieren!)
Kursgebühr: Fr. 950.- (Der Kurs kann nur komplett gebucht werden.)

1. Teil
05.10.26
Friedemann

Allgemeine Konstitutionslehre
Zirkuläre Topographie
Sektorale Topographie
Erkennung und Pathophysiologie der Schärfen

2. Teil
19.10.26
Jim

Lymphatische Konstitution
Sanguinogene Konstitution
Katarrhalisch-rheumatische Konstitution → Exsudative Diathese
Psorische Konstitution

3. Teil
02.11.26
Friedemann

Lymphatisch-hyperplastische Konstitution
Lymphatisch-hypoplastische Konstitution

4. Teil
16.11.26
Jim

Chologene Konstitution
Gastrische Konstitution

5. Teil
30.11.26
Friedemann

Melanchologene Konstitution
Plethorische Konstitution

6. Teil
11.01.27
Jim

Neurogene Konstitution
Oxygenoide Konstitution

7. Teil
25.01.27
Friedemann

Mesenchymal-hypoplastische Konstitution
Endokrin-vegetative Konstitution

8. Teil
08.02.27
Jim

Nephrogene Konstitution
Hydrogenoide Konstitution
Azide Diatese

9. Teil
22.02.27
Friedemann

Atonisch-asthenische Konstitution
Anämische Konstitution

10. Teil
08.03.27
Jim

Allergische Diathese
Spasmophile Diathese



Basisliteratur: F. Garvelmann: Konstitutionsmedizin, Bacopa-Verlag
Garvelmann / Raimann: Humoralmedizinische Praxis Band 1 & 2

Zur Vorbereitung auf den Online-Kurs sollte unbedingt das Thema Skrofulose (Band 1, Kap. 10) 
autodidaktisch repetiert und vertieft werden!

Kontakt und Anmeldung: Humores-Seminare GmbH, Chrischta Ganz, 
Diezikonerstrasse 54 a, 8637 Laupen ZH
+41 (0)44 273 04 31, organisation@trad-nhk.org, www.humores.org

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wann und bei welchem Bildungsanbieter Sie die 
Basisausbildung der oben genannten Inhalte gemacht haben.
Kolleginnen und Kollegen ohne entsprechende Basisausbildung können für den Kurs 
nicht angenommen werden.

Anmeldeschluss: 01.09.26

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die 
Sie auf www.humores.org finden.
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