
Heilpflanzen- und Wildkräuterexkursion  
Merishausen – Hasenbuck 

 
mit Christian Raimann 

Dienstag, 28. Mai 2024 
 

Für einmal möchte ich mit euch den nordöstlichsten Zipfel der 

Schweiz, den Randen, begehen. Ab Merishausen wandern wir 

durch blumenreiche Wiesen und treffen auf verschiedenste 

Heilpflanzen und Wildkräuter am Wegrand. Bei der SAC-Hütte 

Hasenbuck (817m.ü.M. – ja, das ist kein Witz…).  bestaunen wir 

die schönen Orchideenwiesen, gelben Enzian, Türkenbundlilie und 

mit etwas Glück den blühenden Frauenschuh. Ebendort ruhen wir 

etwas aus und genehmigen uns ein Picknick. Danach kehren wir 

gemütlich zum Ausgangspunkt zurück. 

Treffpunkt:        28. 5. 2024, 10 Uhr, Merishausen SH, Parkplatz unterhalb der Kirche  

ÖV:                     Postauto ab Schaffhausen, Richtung Bargen 9.37 Uhr,  

                           Merishausen Gemeindehaus an 9.47 Uhr 
 

Wanderroute:    Merishausen – Hasenbuck – Merishausen, Rückkehr ca. 17.00 Uhr 

 
Wanderzeit:     Reine Gehzeit ca. 3 ½ Stunden je nach Wetter und Kondition.  

                           Die Wegstrecke ist einfach zu gehen und problemlos. 

 
Mitnehmen:       Sonnen-/Regenschutz, Picknick fürs Mittagessen und Getränke, es hat auch eine 
                           Feuerstelle mit Holz. Die Hütte ist unter der Woche wahrscheinlich nicht bewirtet. 
                           Es können leider keine Hunde mitgenommen werden. 

 
Teilnehmer:       mind. 8 – max. 18 Personen 
 
Durchführung:  Die Wanderung wird bei jedem Wetter durchgeführt. Bei äusserst schlechter 
                           Witterung sind allenfalls Änderungen bez. Route, Mittagessen nötig. 
 
Anmeldung:      Humores Seminare, Chrischta Ganz, Diezikonerstr. 54a, 8637 Laupen ZH,  
                           Tel. 044 273 04 31.  
                           Für die Anmeldung gelten unsere AGB: https://www.trad-nhk.org/index.php/agb 
 
Kosten:              100.- pro TeilnehmerIn 
 
Die Exkursion findet bei jeder Witterung statt, allenfalls sind wetterbedingte Anpassungen möglich. 

Rückfragen per Mail an ch.raimann@gmx.ch. Am Exkursionsmorgen erreicht man mich in dringenden 
Fällen bis 10 Uhr auf 079 608 20 24 – Nachricht bitte auf Beantworter sprechen. 

 
Ich freue mich auf einen sonnigen Ausflug mit euch!  Christian Raimann 

mailto:ch.raimann@gmx.ch

