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Traditionelle Europadische Naturheilkunde TEN

Fachfortbildung - Kinderheilkunde

Warum sind die ersten Lebensjahre so entscheidend fiir eine stabile Grundgesundheit?
Welchen biologischen Sinn haben die haufig auftretenden Infekte der Kinder?

Wie sieht eine naturgemasse Behandlung dieser Infekte aus?

Welche Rolle spielen Bewegung und Ernahrung?

Und soll man nun impfen oder doch lieber nicht?

In dieser Fachfortbildung werden diese und zahlreiche weitere Fragen beantwortet -
fachlich fundiert und systematisch aufbauend. Dabei wird der kindliche Lymphatismus im
Mittelpunkt der Betrachtung stehen. Dieser ist der gemeinsame rote Faden von nahezu aller
Krankheiten, die bei Kindern und Jugendlichen auftreten.

Es werden zahlreiche konkrete Behandlungskonzepte genannt, die Sie sofort in Ihrer
eigenen Praxistdtigkeit anwenden konnen.

Die Referentin Susanne Alber-Jansohn ist Heilpraktikerin mit langjahriger Praxis-erfahrung
in der Behandlung von Kindern und Jugendlichen. Sie ist zudem Autorin des Praxisbuches
Naturheilkunde fiir Kinder (erschienen 2024 im Bacopa Verlag).
https://bacopa.at/verlag/produkt/naturheilkunde-fuer-kinder

Weitere Informationen finden Sie unter www.susanne-alber-jansohn.de

Termine

Kinderheilkunde 1 FR 24. April / SA 25. April 2026
Kinderheilkunde 2 MI 13. Mai / DO 14. Mai 2026 (Auffahrt)
Kinderheilkunde 3 FR 12. Juni / SA 13. Juni 2026

Die Fachfortbildung besteht aus 3 Kursteilen, jeweils 13:00 bis 18:00 Uhr am ersten und
09:00 bis 17:00 Uhr am zweiten Tag (Prasenz-Gesamtstundenzahl: 33 h)

Der Kurs kann nur komplett gebucht werden.



Detailprogramm

e Grundprinzipien der Traditionellen Europaischen Naturheilkunde (TEN) - das Wich-
tigste in Kurze.

o Die Besonderheiten des Kindesalters aus humoraler Sicht.

e Grundsatzliches zu Gesundheit und Krankheit - Konstitutionsmodell, korpereigene
Krankheitsiiberwindungsstrategien (Fieber, Entzlindung).

e Grundsatzliches zu Viren, Bakterien und Co.

e Das Lymphsystem - Infektabwehr und Miillabfuhr.

e Die Dreierkombination Schleimhaut-Bakterienflora-Lymphsystem - Schwerpunkt
Darm, Diagnostik, Behandlungskonzepte.

e Lymphatismus - das belastete Lymphsystem: Entstehung, korpereigene Entlastungs-
strategien, Behandlungsprinzipien.

e Skrofulose - das iiberlastete Lymphsystem: Entstehung, kdrpereigene Entlastungs-
strategien, Behandlungsprinzipien.

e Konstitutionelle Behandlungskonzepte bei Lymphatismus / Skrofulose - Aufbau und
praktische Durchfiihrung.

e Erndhrung: Grundsatzliches, Inhaltsstoffe / Problemstoffe, Erndhrung des lympha-
tisch-skroful6sen Kindes, Nahrungsmittel-Unvertraglichkeiten.

o Impfungen aus naturheilkundlicher Sicht: Grundsatzliches, Diagnostik von Impfbe-
lastungen, Behandlungskonzept bei Impfbelastungen.

e Die haufigsten Krankheiten im Kindesalter und ihre Behandlung: Abwehrschwiche,
Allergien, lymphatisch-skrofulése Krankheitsbilder (vergrofderte Mandeln, Ersatz-
ausscheidungen, Pseudo-Krupp, ADS und ADHS, u.a.), Erkdltungskrankheiten (akut,
chronisch-rezidivierend).

Gesamtpreis: SFr. 625.- (inkl. Pausensnacks und Getranke)

Kursort: CH-5330 Bad Zurzach, bei der AcuMax Med AG, Promenadenstr. 6, im Gewerbe-
zentrum Neuhus (5 Min. zu Fuss von SBB Bad Zurzach)

Kontakt und Anmeldung: Humores-Seminare, Chrischta Ganz, +41 (0)44 273 04 31, orga-
nisation@trad-nhk.org

Anmeldeschluss: 20. Februar 2026. Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Kursteilnehmer/innen
begrenzt. Bitte melden Sie sich deshalb friihzeitig an!

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen, die Sie auf www.trad-nhk.org downloaden
koénnen. Nach [hrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung, mit der Ihr Platz gesichert ist. Bei einer Abmeldung
bis 8 Wochen vor Kursbeginn wird ein Unkostenbeitrag von SFr. 50.00 verrechnet. Bei Abmeldungen, die weniger als 8
Wochen vor Kursbeginn erfolgen, ist der volle Kurspreis zu bezahlen (dies gilt ebenfalls bei Nichterscheinen).

Nach dem Kurs erhalten Sie ein Teilnahme-Zertifikat gemass EMR-Kriterien.
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